
土曜

チャンスボールを決める サーブ＆リターン練習もしくは↓↑

13:20 ネットプレーを 再チェック！

サーブ＆リターン練習 もしくは↓↑ もしくは↓↑

15:00 ネットプレーを 再チェック！  基本ボレーをもう一度！

初～中級シングルス ボレーの基本 サーブ＆リターン練習

16:30

定員

料金

★他にご希望のテーマ等がございましたら 来月以降に検討させて頂きますので遠慮なくお申し出ください。

　中原テニスクラブ スカイテニススクール

　　　12月　特別レッスン のご案内　
　　テニスはいくつになっても進化できる。それが楽しい。と…　あのロジャー・フェデラーは語った…

5日 12日 19日 26日
無料体験レッスン(11:50～13:20)

初~中級シングルス11：50～

担当　大葉 担当　山田 担当　大葉 担当　大葉

忘年会の前にゲームをして　
ひと汗 流しましょう！

無料体験レッスン(13:30～14:30) 無料体験レッスン(11:50～12:50)

13：30～

　時間　13:30~15:30(2h)

担当　大葉 　定員　3~8名 担当　山田 担当　山田

　料金　￥4,400(税込)

15：00～
※2週間前の時点でお申込みが0名~2名の場合メ

ニューが変更になることがあります。　

担当　大葉 担当　大葉 担当　大葉 担当　大葉

1～6名まで 1～6名まで 1～6名まで 1～6名まで

 \3,850(税込)  \3,850(税込)  \3,850(税込)  \3,850(税込)

〇開催可否は前日16:00までに決定させて頂きます。(お申込   1名様から開催) ※ビジターは＋￥550(税込)

※但し1名様での開催時は　60分レッスンとさせて頂きます点、ご了承ください。
〇上記での“無料体験レッスン” もしくは  “各テーマ別レッスン“の選定はお申込の先着順”とさせて頂きます。
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	Sheet1

